YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

TAOKULU

5/A SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARIH
Okul ve gevresinde risk oIU§tUI:a!)iIecek durum ve 1.HAFTA Sanatsal ve sportif etkinliklerden hoglandiklarini 1.HAFTA
ortamlara karsi kendini korur. ayirt eder.
Ogrenci tanima formu 2.HAFTA Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim 2.HAFTA ARA TATILI 2.HAFTA
isteyebilecegini bilir.***
Okulun boliimlerini ve okulda galigan personeli 2 HAETA Okul ve sinif k.urallarlna uyulmadiginda ortaya 3. HAFTA Sinif Risk Haritasinin olugturulmasi. 3. HAFTA
tanir. cikabilecek sonuglari tartigir.
Okulun yakinindaki gevreyi tanir. 3.HAFTA Okul ve sinif kurallarina uyar. 4. HAFTA Okul hazirhgina iliskin sorumluluklarini istlenir. 4. HAFTA
Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar. 4. HAFTA Okulun egitsel imkanlarihakkinda bilgi edinir. 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Akademik geligimi igin amaglar olusturur. 1.HAFTA Beden dilinin iletigimdeki &nemini fark eder. 1.HAFTA Bir meslek sahibi olmanin kendisi ve toplum 1.HAFTA
icin 6nemini fark eder.
Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. : -
(Bilgelik, Cesaret, insanlik erdemleri ve bu 1.HAFTA Sanatsal V‘? SF)OI’tI.f (.etklnllklerden 2.HAFTA Gelecegi hayal ederek yasam amaglari olusturur. 2.HAFTA
; P basarabildiklerini ayirt eder.
erdemlerin karakter gligleri ele alinacaktir.)
Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. . - :
( Olgiiliiliik, Askinlik, Adalet erdemleri ve bu 2.HAFTA Calisma ve l_J_retmfen.ln insan yagamindaki 3.HAFTA Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder. 3.HAFTA
) L onemini fark eder.
erdemlerin karakter glicleri ele alinacaktir.)
Arkadashk kurmada karakter giiclerini kullanir. 3.HAFTA 4.HAFTA Arkadaslik |I|§k|lt?r|n| surc!u.rm.e. 4.HAFTA
konusunda yapabileceklerini bilir.
YARIYIL TATILI
lyi bir dinleyici olur. 4.HAFTA 5.HAFTA
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Degisen duygu durumlarini fark eder. 1.HAFTA ARA TATILI 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Ba§_ke?larm|_n_ dt_.lygu ve dU§u_r_1ce_Ie_r|n| 2 HAFTA Yardim etme becerilerini kullanir. 2 HAFTA Catismanin ve anla§|:nazllklar|n yasamin bir pargasi 2 HAFTA
anlamak igin etkili dinleme stratejilerini kullanir. oldugunu fark eder.
Baskalarinin bakis acisinin kendi Biiyiime ve gelisme siirecinde bireysel . .
bakig acisindan farkl olabilecegini kabul eder. ity farkliliklar oldugunu bilir. 3HAFTA Gerektiginde arkadashgini sonlandirir. 3.HAFTA
Kiiltiirel farkliliklara duyarl bir bakis agisi gelistir. 4HAFTA Blytme ve gelismenin yasamin dogal bir 4HAFTA Akademik amaglarini gergeklestirme konusunda kendini 4HAFTA
pargasi oldugunu orneklerle agiklar. degerlendirir.
Sanal arkadaghg), arkadaslik iligkileri kapsaminda 5HAFTA 5.HAFTA
sorgular.
HAZIRAN
Karar verme siirecini etkileyen faktérleri agiklar. 1.HAFTA
Ders segiminde karar verme becerisini kullanir. 2.HAFTA
f rehberlik kinlikleri [
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina 3 HAFTA

iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.

RAMAZAN UGCER

SINIF REHBER OGRETMENI

CELAL SAYIN
OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

TAOKULU

5/B SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARIH
Okul ve gevresinde risk oIU§tUI:a!)iIecek durum ve 1.HAFTA Sanatsal ve sportif etkinliklerden hoglandiklarini 1.HAFTA
ortamlara karsi kendini korur. ayirt eder.
Ogrenci tanima formu 2.HAFTA Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim 2.HAFTA ARA TATILI 2.HAFTA
isteyebilecegini bilir.***
Okulun boliimlerini ve okulda galigan personeli 2 HAETA Okul ve sinif k.urallarlna uyulmadiginda ortaya 3. HAFTA Sinif Risk Haritasinin olugturulmasi. 3. HAFTA
tanir. cikabilecek sonuglari tartigir.
Okulun yakinindaki gevreyi tanir. 3.HAFTA Okul ve sinif kurallarina uyar. 4. HAFTA Okul hazirhgina iliskin sorumluluklarini istlenir. 4. HAFTA
Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar. 4. HAFTA Okulun egitsel imkanlarihakkinda bilgi edinir. 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Akademik geligimi igin amaglar olusturur. 1.HAFTA Beden dilinin iletigimdeki &nemini fark eder. 1.HAFTA Bir meslek sahibi olmanin kendisi ve toplum 1.HAFTA
icin 6nemini fark eder.
Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. : -
(Bilgelik, Cesaret, insanlik erdemleri ve bu 1.HAFTA Sanatsal V‘? SF)OI’tI.f (.etklnllklerden 2.HAFTA Gelecegi hayal ederek yasam amaglari olusturur. 2.HAFTA
; P basarabildiklerini ayirt eder.
erdemlerin karakter gligleri ele alinacaktir.)
Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. . - :
( Olgiiliiliik, Askinlik, Adalet erdemleri ve bu 2.HAFTA Calisma ve l_J_retmfen.ln insan yagamindaki 3.HAFTA Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder. 3.HAFTA
) L onemini fark eder.
erdemlerin karakter glicleri ele alinacaktir.)
Arkadashk kurmada karakter giiclerini kullanir. 3.HAFTA 4.HAFTA Arkadaslik |I|§k|lt?r|n| surc!u.rm.e. 4.HAFTA
konusunda yapabileceklerini bilir.
YARIYIL TATILI
lyi bir dinleyici olur. 4.HAFTA 5.HAFTA
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Degisen duygu durumlarini fark eder. 1.HAFTA ARA TATILI 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Ba§_ke?larm|_n_ dt_.lygu ve dU§u_r_1ce_Ie_r|n| 2 HAFTA Yardim etme becerilerini kullanir. 2 HAFTA Catismanin ve anla§|:nazllklar|n yasamin bir pargasi 2 HAFTA
anlamak igin etkili dinleme stratejilerini kullanir. oldugunu fark eder.
Baskalarinin bakis acisinin kendi Biiyiime ve gelisme siirecinde bireysel . .
bakig acisindan farkl olabilecegini kabul eder. ity farkliliklar oldugunu bilir. 3HAFTA Gerektiginde arkadashgini sonlandirir. 3.HAFTA
Kiiltiirel farkliliklara duyarl bir bakis agisi gelistir. 4HAFTA Blytme ve gelismenin yasamin dogal bir 4HAFTA Akademik amaglarini gergeklestirme konusunda kendini 4HAFTA
pargasi oldugunu orneklerle agiklar. degerlendirir.
Sanal arkadaghg), arkadaslik iligkileri kapsaminda 5HAFTA 5.HAFTA
sorgular.
HAZIRAN
Karar verme siirecini etkileyen faktérleri agiklar. 1.HAFTA
Ders segiminde karar verme becerisini kullanir. 2.HAFTA
f rehberlik kinlikleri [
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina 3 HAFTA

iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.

FADIME USLU BAYSAL

SINIF REHBER OGRETMENI

CELAL SAYIN
OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

TAOKULU

5/C SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARIH
Okul ve gevresinde risk oIU§tUI:a!)iIecek durum ve 1.HAFTA Sanatsal ve sportif etkinliklerden hoglandiklarini 1.HAFTA
ortamlara karsi kendini korur. ayirt eder.
Ogrenci tanima formu 2.HAFTA Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim 2.HAFTA ARA TATILI 2.HAFTA
isteyebilecegini bilir.***
Okulun boliimlerini ve okulda galigan personeli 2 HAETA Okul ve sinif k.urallarlna uyulmadiginda ortaya 3. HAFTA Sinif Risk Haritasinin olugturulmasi. 3. HAFTA
tanir. cikabilecek sonuglari tartigir.
Okulun yakinindaki gevreyi tanir. 3.HAFTA Okul ve sinif kurallarina uyar. 4. HAFTA Okul hazirhgina iliskin sorumluluklarini istlenir. 4. HAFTA
Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar. 4. HAFTA Okulun egitsel imkanlarihakkinda bilgi edinir. 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Akademik geligimi igin amaglar olusturur. 1.HAFTA Beden dilinin iletigimdeki &nemini fark eder. 1.HAFTA Bir meslek sahibi olmanin kendisi ve toplum 1.HAFTA
icin 6nemini fark eder.
Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. : -
(Bilgelik, Cesaret, insanlik erdemleri ve bu 1.HAFTA Sanatsal V‘? SF)OI’tI.f (.etklnllklerden 2.HAFTA Gelecegi hayal ederek yasam amaglari olusturur. 2.HAFTA
; P basarabildiklerini ayirt eder.
erdemlerin karakter gligleri ele alinacaktir.)
Sahip oldugu karakter giiclerini fark eder. . - :
( Olgiiliiliik, Askinlik, Adalet erdemleri ve bu 2.HAFTA Calisma ve l_J_retmfen.ln insan yagamindaki 3.HAFTA Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder. 3.HAFTA
) L onemini fark eder.
erdemlerin karakter glicleri ele alinacaktir.)
Arkadashk kurmada karakter giiclerini kullanir. 3.HAFTA 4.HAFTA Arkadaslik |I|§k|lt?r|n| surc!u.rm.e. 4.HAFTA
konusunda yapabileceklerini bilir.
YARIYIL TATILI
lyi bir dinleyici olur. 4.HAFTA 5.HAFTA
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Degisen duygu durumlarini fark eder. 1.HAFTA ARA TATILI 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Ba§_ke?larm|_n_ dt_.lygu ve dU§u_r_1ce_Ie_r|n| 2 HAFTA Yardim etme becerilerini kullanir. 2 HAFTA Catismanin ve anla§|:nazllklar|n yasamin bir pargasi 2 HAFTA
anlamak igin etkili dinleme stratejilerini kullanir. oldugunu fark eder.
Baskalarinin bakis acisinin kendi Biiyiime ve gelisme siirecinde bireysel . .
bakig acisindan farkl olabilecegini kabul eder. ity farkliliklar oldugunu bilir. 3HAFTA Gerektiginde arkadashgini sonlandirir. 3.HAFTA
Kiiltiirel farkliliklara duyarl bir bakis agisi gelistir. 4HAFTA Blytme ve gelismenin yasamin dogal bir 4HAFTA Akademik amaglarini gergeklestirme konusunda kendini 4HAFTA
pargasi oldugunu orneklerle agiklar. degerlendirir.
Sanal arkadaghg), arkadaslik iligkileri kapsaminda 5HAFTA 5.HAFTA
sorgular.
HAZIRAN
Karar verme siirecini etkileyen faktérleri agiklar. 1.HAFTA
Ders segiminde karar verme becerisini kullanir. 2.HAFTA
f rehberlik kinlikleri [
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina 3 HAFTA

iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.

BURCU EKEBAS

SINIF REHBER OGRETMENI

CELAL SAYIN
OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

6/A SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

TAOKULU

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Basarmak igin galismanin gerekliligini fark eder. 1.HAFTA Duygularini uygun bigimde ifade etme aliskanhgi kazanir. 1.HAFTA
Ogrenci Tanima Formlarunin Giincellenmesi 2.HAFTA Karakter giicleriyle kendi yagsami arasinda bag kurar. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
iyilik halini destekleyen davraniglari, yasaminda
uygular.(iyilik hali kapsaminda 6z bakim, fiziksel egzersiz, 2. HAFTA Takim caligmalarinin kigisel geligsimine etkilerini fark eder. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
beslenme ve uyku diizenine deginilir.)
Zamanini |ht|yaglz_1r| ve sorumluluklari 3 HAFTA Ogrenrpe"etklnllklerlne katilmasini engelleyen 4HAFTA Gatigma gdzme becerilerini kullanir. 4HAFTA
cercevesinde planlar. diisiince ve davraniglarini fark eder.
Okula hazirlikli gelme |Ievakadem|k gelisimi 4.HAFTA Duygularin insan yagami igin 6nemini kabul eder. 5.HAFTA 5.HAFTA
arasinda bag kurar.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Gatisma ¢dzme becerilerini kullanir. 1.HAFTA Yasam amaglarina ulagmak igin bir 1.HAFTA Egitsel etklnlll_(lerdekl ba§arl?lzllklarln ogrenme siirecinin 1.HAFTA
eylem plani hazirlar. bir pargasi oldugunu kabul eder.
Durutn ve olaylarin bi.rt.eylferirf duygusuna etkisini tark eder. ; ; . . (")grenme siirecinde deneyimledigi basansizliklarin
(Ergenlik ve arkadaslik iligkileri kapsaminda yasadigi duygulara 1.HAFTA Yasadig: yogun duygulari yonetir. 2.HAFTA . . .. s 2.HAFTA
odaklanilir.) listesinden gelmek igin farkli ¢éziim yollari dener.
. - - . N . . Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel glivenligin saglanmasi
Sinif tartigmalarinda dinleyici ve katilimci rolii iistlenir. 2.HAFTA Yasadigi yogun duygulari yonetir. 3.HAFTA L L 3.HAFTA
icin yonergeleri izler.
Hoslandig: etkinl_iklerif\_ il_gilerinin bir gostergesi 3.HAFTA AHAFTA Kisisel giivepligi i_gin _“Haylr!” demenin 4HAFTA
olabilecegini fark eder. - onemine inanir.
Yanyil tatili
ilgileri ile dersleri iligkilendirir. 4. HAFTA 5.HAFTA
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Fiziksel ve duygusal degisimini fark eder. 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Karar verme surecmd"e alte_rrratlf diisiinceler gelistirmenin 2 HAFTA Derslerin etkinliklerini yetenekleriyle iligkilendirir 2 HAFTA Insanlarin farkl_l _karakter gug_ler_lne sahlp“ olme%s_lnln kigiler 2 HAFTA
onemini agiklar. arasi iligkilere zenginlik katacagini bilir.
Basaril oldugu durumlar igin kendini takdir eder. 3.HAFTA Davraniglarinin kendisine ve gevresine etkilerini fark eder. 3.HAFTA Calisarak bir gey liretmenin sorumlulugunu alir. 3.HAFTA
Yapabildigi etklnllklfenn, }l.et.eneklennln bir gostergesi AHAFTA Kendini tanimlayan 6zelliklerin degisebilir oldugunu fark AHAFTA Kendi ilgileri ile mesleklerin &zelliklerini iligkilendirir. 4HAFTA
olabilecegini fark eder. eder.
5.HAFTA 5.HAFTA
HAZIRAN
Derslerin mesleklerle iligkisini agiklar. 1.HAFTA
Sinif rfe.hbe.rlik program|"et.l.(inIiklerirjelya§antllarlna 2 HAFTA
iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.
Okul igindeki ve digindaki egitsel ve sosyal BELKIS KUYUGOZ CELAL SAYIN
etkinliklere katilmanin gelisimine katkilarimi 3.HAFTA

degerlendirir.

SINIF REHBER OGRETMENI

OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

6/B SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Basarmak igin galismanin gerekliligini fark eder. 1.HAFTA Duygularini uygun bigimde ifade etme aliskanhgi kazanir. 1.HAFTA
Ogrenci Tanima Formlarunin Giincellenmesi 2.HAFTA Karakter giicleriyle kendi yagsami arasinda bag kurar. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
iyilik halini destekleyen davraniglari, yasaminda
uygular.(iyilik hali kapsaminda 6z bakim, fiziksel egzersiz, 2. HAFTA Takim caligmalarinin kigisel geligsimine etkilerini fark eder. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
beslenme ve uyku diizenine deginilir.)
Zamanini |ht|yaglz_1r| ve sorumluluklari 3 HAFTA Ogrenrpe"etklnllklerlne katilmasini engelleyen 4HAFTA Gatigma gdzme becerilerini kullanir. 4HAFTA
cercevesinde planlar. diisiince ve davraniglarini fark eder.
Okula hazirlikli gelme |Ievakadem|k gelisimi 4.HAFTA Duygularin insan yagami igin 6nemini kabul eder. 5.HAFTA 5.HAFTA
arasinda bag kurar.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Gatisma ¢dzme becerilerini kullanir. 1.HAFTA Yasam amaglarina ulagmak igin bir 1.HAFTA Egitsel etklnlll_(lerdekl ba§arl?lzllklarln ogrenme siirecinin 1.HAFTA
eylem plani hazirlar. bir pargasi oldugunu kabul eder.
Durutn ve olaylarin bi.rt.eylferirf duygusuna etkisini tark eder. ; ; . . (")grenme siirecinde deneyimledigi basansizliklarin
(Ergenlik ve arkadaslik iligkileri kapsaminda yasadigi duygulara 1.HAFTA Yasadig: yogun duygulari yonetir. 2.HAFTA . . .. s 2.HAFTA
odaklanilir.) listesinden gelmek igin farkli ¢éziim yollari dener.
. - - . N . . Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel glivenligin saglanmasi
Sinif tartigmalarinda dinleyici ve katilimci rolii iistlenir. 2.HAFTA Yasadigi yogun duygulari yonetir. 3.HAFTA L L 3.HAFTA
icin yonergeleri izler.
Hoslandig: etkinl_iklerif\_ il_gilerinin bir gostergesi 3.HAFTA AHAFTA Kisisel giivepligi i_gin _“Haylr!” demenin 4HAFTA
olabilecegini fark eder. - onemine inanir.
Yanyil tatili
ilgileri ile dersleri iligkilendirir. 4. HAFTA 5.HAFTA
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Fiziksel ve duygusal degisimini fark eder. 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Karar verme surecmd"e alte_rrratlf diisiinceler gelistirmenin 2 HAFTA Derslerin etkinliklerini yetenekleriyle iligkilendirir 2 HAFTA Insanlarin farkl_l _karakter gug_ler_lne sahlp“ olme%s_lnln kigiler 2 HAFTA
onemini agiklar. arasi iligkilere zenginlik katacagini bilir.
Basaril oldugu durumlar igin kendini takdir eder. 3.HAFTA Davraniglarinin kendisine ve gevresine etkilerini fark eder. 3.HAFTA Calisarak bir gey liretmenin sorumlulugunu alir. 3.HAFTA
Yapabildigi etklnllklfenn, }l.et.eneklennln bir gostergesi AHAFTA Kendini tanimlayan 6zelliklerin degisebilir oldugunu fark AHAFTA Kendi ilgileri ile mesleklerin &zelliklerini iligkilendirir. 4HAFTA
olabilecegini fark eder. eder.
5.HAFTA 5.HAFTA
HAZIRAN
Derslerin mesleklerle iligkisini agiklar. 1.HAFTA
Sinif rfe.hbe.rlik program|"et.l.(inIiklerirjelya§antllarlna 2 HAFTA
iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.
Okul igindeki ve digindaki egitsel ve sosyal OZGUL SAYIN CELAL SAYIN
etkinliklere katilmanin gelisimine katkilarimi 3.HAFTA

degerlendirir.

SINIF REHBER OGRETMENI

OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

6/C SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

TAOKULU

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Basarmak igin galismanin gerekliligini fark eder. 1.HAFTA Duygularini uygun bigimde ifade etme aliskanhgi kazanir. 1.HAFTA
Ogrenci Tanima Formlarunin Giincellenmesi 2.HAFTA Karakter giicleriyle kendi yagsami arasinda bag kurar. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
iyilik halini destekleyen davraniglari, yasaminda
uygular.(iyilik hali kapsaminda 6z bakim, fiziksel egzersiz, 2. HAFTA Takim caligmalarinin kigisel geligsimine etkilerini fark eder. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
beslenme ve uyku diizenine deginilir.)
Zamanini |ht|yaglz_1r| ve sorumluluklari 3 HAFTA Ogrenrpe"etklnllklerlne katilmasini engelleyen 4HAFTA Gatigma gdzme becerilerini kullanir. 4HAFTA
cercevesinde planlar. diisiince ve davraniglarini fark eder.
Okula hazirlikli gelme |Ievakadem|k gelisimi 4.HAFTA Duygularin insan yagami igin 6nemini kabul eder. 5.HAFTA 5.HAFTA
arasinda bag kurar.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Gatisma ¢dzme becerilerini kullanir. 1.HAFTA Yasam amaglarina ulagmak igin bir 1.HAFTA Egitsel etklnlll_(lerdekl ba§arl?lzllklarln ogrenme siirecinin 1.HAFTA
eylem plani hazirlar. bir pargasi oldugunu kabul eder.
Durutn ve olaylarin bi.rt.eylferirf duygusuna etkisini tark eder. ; ; . . (")grenme siirecinde deneyimledigi basansizliklarin
(Ergenlik ve arkadaslik iligkileri kapsaminda yasadigi duygulara 1.HAFTA Yasadig: yogun duygulari yonetir. 2.HAFTA . . .. s 2.HAFTA
odaklanilir.) listesinden gelmek igin farkli ¢éziim yollari dener.
. - - . N . . Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel glivenligin saglanmasi
Sinif tartigmalarinda dinleyici ve katilimci rolii iistlenir. 2.HAFTA Yasadigi yogun duygulari yonetir. 3.HAFTA L L 3.HAFTA
icin yonergeleri izler.
Hoslandig: etkinl_iklerif\_ il_gilerinin bir gostergesi 3.HAFTA AHAFTA Kisisel giivepligi i_gin _“Haylr!” demenin 4HAFTA
olabilecegini fark eder. - onemine inanir.
Yanyil tatili
ilgileri ile dersleri iligkilendirir. 4. HAFTA 5.HAFTA
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Fiziksel ve duygusal degisimini fark eder. 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Karar verme surecmd"e alte_rrratlf diisiinceler gelistirmenin 2 HAFTA Derslerin etkinliklerini yetenekleriyle iligkilendirir 2 HAFTA Insanlarin farkl_l _karakter gug_ler_lne sahlp“ olme%s_lnln kigiler 2 HAFTA
onemini agiklar. arasi iligkilere zenginlik katacagini bilir.
Basaril oldugu durumlar igin kendini takdir eder. 3.HAFTA Davraniglarinin kendisine ve gevresine etkilerini fark eder. 3.HAFTA Calisarak bir gey liretmenin sorumlulugunu alir. 3.HAFTA
Yapabildigi etklnllklfenn, }l.et.eneklennln bir gostergesi AHAFTA Kendini tanimlayan 6zelliklerin degisebilir oldugunu fark AHAFTA Kendi ilgileri ile mesleklerin &zelliklerini iligkilendirir. 4HAFTA
olabilecegini fark eder. eder.
5.HAFTA 5.HAFTA
HAZIRAN
Derslerin mesleklerle iligkisini agiklar. 1.HAFTA
Sinif rfe.hbe.rlik program|"et.l.(inIiklerirjelya§antllarlna 2 HAFTA
iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.
Okul igindeki ve disindaki egitsel ve sosyal FAHRiYE FIRAT CELAL SAYIN
etkinliklere katilmanin gelisimine katkilarimi 3.HAFTA

degerlendirir.

SINIF REHBER OGRETMENI

OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

TAOKULU

7/A SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARIH
Egitsel cabanin akademjk hedeflfzre ulagmadaki etkisini 1.HAFTA Akademik caligmalari ile ilgili deg|§en durumlara uygun 1.HAFTA
degerlendirir. davraniglar sergiler.
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2.HAFTA Akademik galigmalarini zamaninda bitirmede kararli olur. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
Yeni durumlar ve c!eg|§|mlerle ilgili 2 HAFTA Yapabildigi ve hO§Iand|g|_ etk'l'nllklere da){all olarak ilgi ve 3. HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3. HAFTA
duygularini ifade eder. yeteneklerine érnekler verir.
Zamanini etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini 3.HAFTA ilgi ve hobilerini ayirt eder. 4.HAFTA Sinavlara hazirlanma davraniglarini goézden gegirir. 4.HAFTA
aciklar.(Genel zaman planlamaya odaklanilir.)
Zamanini etkili kuIIanm_anln akademik geligimine etkisini AHAFTA ligi ve hobilerini ayirt eder. 5.HAFTA
aciklar. (Sinav temelli zaman planlanmaya odaklanilir.)
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Lo N - Derste dinleme, not alma ve soru sorma gibi teknikleri . . .
Her bireyin hak ve sorumluluklar oldugunu bilir. 1.HAFTA kullanir 1.HAFTA Sosyal ipuglarini yorumlayarak uygun tepkiler verir. 1.HAFTA
Kendisi igin verimli 6grenme ve ders ¢alisma kosullarini 1.HAFTA Bellegini giiglendirecek stratejileri agiklar. 2 HAFTA IBilissel yeterlilikleri ve k|§||_|k ozelliklerini gelistirebilecegine 2 HAFTA
olusturur. inanir.
Ogrenme etk|nI|kIer|n?f§z:2;ke:luygu ve distincelerini 2.HAFTA Sinavlara hazirlanmay: etkileyen faktorleri agiklar. 3.HAFTA Zorbalik ve tiirlerini bilir. 3.HAFTA
Arkadaslarinin olumlu 6zelliklerini takdir eder. 3.HAFTA 4. HAFTA Zorbalikla bag etme yollarini kullanir. 4. HAFTA
Arkadaslik iligkilerind dig 1 larl Yanyil tatili
rkadaslik iligkilerinde ya§"a 191 sorunlari yapici yollarla AHAFTA 5.HAFTA
cozer.
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Yetenekleriyle derslerin etkinliklerini iliskilendirir. 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Yetenekleriyle mesleklerin ézelliklerini iligkilendirir. 2.HAFTA Sahip oldugu karakterg’g’s‘ifr’i'r"' gelistirmek igin gaba 2HAFTA Okulun kendisi igin 5nemini agiklar. 2HAFTA
Biligim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 3.HAFTA Baski altinda serinkanl davraniglar sergiler. 3.HAFTA Mesleklerle ilgili bilgi kaynaklarina ulasir. 3.HAFTA
. . N Bir uiriin ortaya koymanin zaman, ¢aba ve sabir Bu zamana kadar verdigi kararlari karar verme siirecini etkileyen
Karakter giigleriyle iyi olusu arasinda bag kurar. 4. HAFTA gerektirdigini fark eder. 4. HAFTA faktorler agisindan degerlendirir. 4. HAFTA
Basari ve basarisizlik d}lrum|al:ll:ll aciklama bigimlerini 5.HAFTA
degerlendirir.
HAZIRAN
Karar verme basamaklarini agiklar. 1.HAFTA
Karar verme basamaklarini kullanir. 2.HAFTA
Sinif rehberlik programietkinliklerine/yagantilarina 3 HAFTA GAMZE AYDIN CELAL SAYIN

iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.

SINIF REHBER OGRETMENI

OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

TAOKULU

7/B SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARIH
Egitsel cabanin akademjk hedeflfzre ulagmadaki etkisini 1.HAFTA Akademik caligmalari ile ilgili deg|§en durumlara uygun 1.HAFTA
degerlendirir. davraniglar sergiler.
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2.HAFTA Akademik galigmalarini zamaninda bitirmede kararli olur. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
Yeni durumlar ve c!eg|§|mlerle ilgili 2 HAFTA Yapabildigi ve hO§Iand|g|_ etk'l'nllklere da){all olarak ilgi ve 3. HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3. HAFTA
duygularini ifade eder. yeteneklerine érnekler verir.
Zamanini etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini 3.HAFTA ilgi ve hobilerini ayirt eder. 4.HAFTA Sinavlara hazirlanma davraniglarini goézden gegirir. 4.HAFTA
aciklar.(Genel zaman planlamaya odaklanilir.)
Zamanini etkili kuIIanm_anln akademik geligimine etkisini AHAFTA ligi ve hobilerini ayirt eder. 5.HAFTA
aciklar. (Sinav temelli zaman planlanmaya odaklanilir.)
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Lo N - Derste dinleme, not alma ve soru sorma gibi teknikleri . . .
Her bireyin hak ve sorumluluklar oldugunu bilir. 1.HAFTA kullanir 1.HAFTA Sosyal ipuglarini yorumlayarak uygun tepkiler verir. 1.HAFTA
Kendisi igin verimli 6grenme ve ders ¢alisma kosullarini 1.HAFTA Bellegini giiglendirecek stratejileri agiklar. 2 HAFTA IBilissel yeterlilikleri ve k|§||_|k ozelliklerini gelistirebilecegine 2 HAFTA
olusturur. inanir.
Ogrenme etk|nI|kIer|n?f§z:2;ke:luygu ve distincelerini 2.HAFTA Sinavlara hazirlanmay: etkileyen faktorleri agiklar. 3.HAFTA Zorbalik ve tiirlerini bilir. 3.HAFTA
Arkadaslarinin olumlu 6zelliklerini takdir eder. 3.HAFTA 4. HAFTA Zorbalikla bag etme yollarini kullanir. 4. HAFTA
Arkadaslik iligkilerind dig 1 larl Yanyil tatili
rkadaslik iligkilerinde ya§"a 191 sorunlari yapici yollarla AHAFTA 5.HAFTA
cozer.
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Yetenekleriyle derslerin etkinliklerini iliskilendirir. 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Yetenekleriyle mesleklerin ézelliklerini iligkilendirir. 2.HAFTA Sahip oldugu karakterg’g’s‘ifr’i'r"' gelistirmek igin gaba 2HAFTA Okulun kendisi igin 5nemini agiklar. 2HAFTA
Biligim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 3.HAFTA Baski altinda serinkanl davraniglar sergiler. 3.HAFTA Mesleklerle ilgili bilgi kaynaklarina ulasir. 3.HAFTA
. . N Bir uiriin ortaya koymanin zaman, ¢aba ve sabir Bu zamana kadar verdigi kararlari karar verme siirecini etkileyen
Karakter giigleriyle iyi olusu arasinda bag kurar. 4. HAFTA gerektirdigini fark eder. 4. HAFTA faktorler agisindan degerlendirir. 4. HAFTA
Basari ve basarisizlik d}lrum|al:ll:ll aciklama bigimlerini 5.HAFTA
degerlendirir.
HAZIRAN
Karar verme basamaklarini agiklar. 1.HAFTA
Karar verme basamaklarini kullanir. 2.HAFTA
Sinif rehberlik programietkinliklerine/yagantilarina 3 HAFTA BAKi KAPLAN CELAL SAYIN

iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.

SINIF REHBER OGRETMENI

OKUL MUDURU




YAPILACAK CALISMALAR

SEHIT GOKHAN ALTINALANA O

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

TAOKULU

7/C SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARIH
Egitsel cabanin akademjk hedeflfzre ulagmadaki etkisini 1.HAFTA Akademik caligmalari ile ilgili deg|§en durumlara uygun 1.HAFTA
degerlendirir. davraniglar sergiler.
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2.HAFTA Akademik galigmalarini zamaninda bitirmede kararli olur. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
Yeni durumlar ve c!eg|§|mlerle ilgili 2 HAFTA Yapabildigi ve hO§Iand|g|_ etk'l'nllklere da){all olarak ilgi ve 3. HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3. HAFTA
duygularini ifade eder. yeteneklerine érnekler verir.
Zamanini etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini 3.HAFTA ilgi ve hobilerini ayirt eder. 4.HAFTA Sinavlara hazirlanma davraniglarini goézden gegirir. 4.HAFTA
aciklar.(Genel zaman planlamaya odaklanilir.)
Zamanini etkili kuIIanm_anln akademik geligimine etkisini AHAFTA ligi ve hobilerini ayirt eder. 5.HAFTA
aciklar. (Sinav temelli zaman planlanmaya odaklanilir.)
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Lo N - Derste dinleme, not alma ve soru sorma gibi teknikleri . . .
Her bireyin hak ve sorumluluklar oldugunu bilir. 1.HAFTA kullanir 1.HAFTA Sosyal ipuglarini yorumlayarak uygun tepkiler verir. 1.HAFTA
Kendisi igin verimli 6grenme ve ders ¢alisma kosullarini 1.HAFTA Bellegini giiglendirecek stratejileri agiklar. 2 HAFTA IBilissel yeterlilikleri ve k|§||_|k ozelliklerini gelistirebilecegine 2 HAFTA
olusturur. inanir.
Ogrenme etk|nI|kIer|n?f§z:2;ke:luygu ve distincelerini 2.HAFTA Sinavlara hazirlanmay: etkileyen faktorleri agiklar. 3.HAFTA Zorbalik ve tiirlerini bilir. 3.HAFTA
Arkadaslarinin olumlu 6zelliklerini takdir eder. 3.HAFTA 4. HAFTA Zorbalikla bag etme yollarini kullanir. 4. HAFTA
Arkadaslik iligkilerind dig 1 larl Yanyil tatili
rkadaslik iligkilerinde ya§"a 191 sorunlari yapici yollarla AHAFTA 5.HAFTA
cozer.
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
Yetenekleriyle derslerin etkinliklerini iliskilendirir. 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaglarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
Yetenekleriyle mesleklerin ézelliklerini iligkilendirir. 2.HAFTA Sahip oldugu karakterg’g’s‘ifr’i'r"' gelistirmek igin gaba 2HAFTA Okulun kendisi igin 5nemini agiklar. 2HAFTA
Biligim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 3.HAFTA Baski altinda serinkanl davraniglar sergiler. 3.HAFTA Mesleklerle ilgili bilgi kaynaklarina ulasir. 3.HAFTA
. . N Bir uiriin ortaya koymanin zaman, ¢aba ve sabir Bu zamana kadar verdigi kararlari karar verme siirecini etkileyen
Karakter giigleriyle iyi olusu arasinda bag kurar. 4. HAFTA gerektirdigini fark eder. 4. HAFTA faktorler agisindan degerlendirir. 4. HAFTA
Basari ve basarisizlik d}lrum|al:ll:ll aciklama bigimlerini 5.HAFTA
degerlendirir.
HAZIRAN
Karar verme basamaklarini agiklar. 1.HAFTA
Karar verme basamaklarini kullanir. 2.HAFTA
Sinif rehberlik programietkinliklerine/yagantilarina 3 HAFTA HATICE KILAVUZ CELAL SAYIN

iligkin duygu ve diigiincelerini yansitir.

SINIF REHBER OGRETMENI

OKUL MUDURU




SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Akademik sorumlulukIaru;L’:telememn sonuglarini fark 1.HAFTA Stresle bas etmede uygun yontemler kullanir. 1.HAFTA
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2.HAFTA Beden imgesini etkileyen faktorleri bilir. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
Oz bakim becerileri sergiler.
(Ergenlikle birlikte 6z bakim becerilerini gézden gegirerek 2. HAFTA Bir list 6gretim kurumuna iligkin 6n bilgiler edinir 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
diizenlemesine odaklanilir.)
Yapabildigi ve hoslandig etkiniiklere dayali olarak ilgi ve 3.HAFTA Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlariyla ilgili bilgi edinir. 4.HAFTA Sinavlara iligkin duygularini agiklar.*** 4.HAFTA
yeteneklerine érnekler verir. ) 9 gecls ylallg 9 ) . s v9 ¢ ) -
Okul ici veya okul digindaki etkinliklere katilirken ilgi ve "
yeteneklerini dikkate alir. 4.HAFTA Stresle bag etmede uygun yéntemler kullanir. 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlarina hazirlanmak ve basaril Gérenme ve verimli galisma stratejilerini agiklar. . . . P
e ., . 1.HAFTA (Dikkat stratejileri, tekrar, anlamlandirmayi arttiran stratejiler 1.HAFTA Kariyer amaglan ile kariyer beklentilerini karsilastirir. 1.HAFTA
olmak igin stratejiler gelistirir.
m konularina odaklanilir.)
< N . o Bellegini giiclendirecek stratejileri kullanir. . . . P
2' Davraniglan ve degerleri arasinda bag kurar. 1.HAFTA (Etkin bellek stratejilerine odaklanilir 2.HAFTA Kariyer amaglan ile kariyer beklentilerini karsilastirir. 2.HAFTA
E Mesleki degerlerinin farkina varir. 2.HAFTA lyi olusunu destekleyen duygu ve davranislari fark eder. 3.HAFTA Akran baskisiyla bas etmede uygun yollan kullanir. 3.HAFTA
(2
- Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglari olusturur. 3.HAFTA 4. HAFTA Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 4. HAFTA
< Yanyil tatili
o ihtiyag duydugunda yardim arar. 4. HAFTA 5.HAFTA
X
< MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
° Y: da karsilasil lukl b il
< a§am“a ar§l as! an.zor u arlr.\ g?a ave zaman fle 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 1.HAFTA
| tistesinden gelinebilecegini fark eder.
< Kendi ozelllk.!erly.le se.gr.n.e.k |.sted|f_:]|. lise tiirlerinin 2.HAFTA Toplum igin goniillii galismanin gerekliligini aciklar. 2.HAFTA Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 2.HAFTA
>_ ozelliklerini iligkilendirir.
Kendi 6zellikleriyle secmek istedigi lise tiirlerinin 6zelliklerini
iligkilendirir. " Lise tiirii se¢cimi yaparken karar verm
(ilgi, yetenek, akademik basari vb. lise tiirleri kapsaminda da fen 3.HAFTA Ogrenmenin hayat boyu devam ettigini fark eder. 3.HAFTA b isini kull 3.HAFTA
lisesi, Anadolu lisesi, Anadolu imam hatip lisesi, mesleki ve teknik ecerisini kullanir.
Anadolu lisesi, sosyal bilimler lisesi ele alinir.)
Sahip oldugu karakter giiclerini zorluklar kargisinda Lise tiirii secimine iligkin kararini verirken kendi goriisleri ile aile ve . P N .
kullanmay bilir. 4 HAFTA yakin gevresinin gériislerini karsilastirr. 4. HAFTA Lise turiine iligkin kararini tekrar degerlendirir. 4 HAFTA
Sahip oldugu karakter giiclerini zorluklar kargisinda Lise tiri segimine iligkin kararini verirken kendi goriisleri
- [ L L 5.HAFTA
kullanmay: bilir. ile aile ve yakin gevresinin goruslerini karsilastirir.
HAZIRAN
Bir list 6gretim kul.'.ur_r_luna ggg!§. stirecine yonelik duygu 1.HAFTA
ve diisiincelerini ifade eder.
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve
diistincelerini yansitir. 2.HAFTA
HALIDE ERDOGAN CELAL SAYIN
SINIF REHBER OGRETMENI OKUL MUDURU




SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

8/B SINIFI REHBERLIK HIZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Akademik sorumlulukIaru;L’:telememn sonuglarini fark 1.HAFTA Stresle bas etmede uygun yontemler kullanir. 1.HAFTA
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2.HAFTA Beden imgesini etkileyen faktorleri bilir. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA

Oz bakim becerileri sergiler.
(Ergenlikle birlikte 6z bakim becerilerini gézden gegirerek 2. HAFTA Bir list 6gretim kurumuna iligkin 6n bilgiler edinir 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
diizenlemesine odaklanilir.)

Yapabildigi ve hoslandigi etkinliklere dayal olarak ilgi ve

P . I s e
yeteneklerine drnekler verir. 3.HAFTA Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlariyla ilgili bilgi edinir. 4. HAFTA Sinavlara iligkin duygularini agiklar. 4. HAFTA
Okul ici veya okul digindaki etkinliklere katilirken ilgi ve "
yeteneklerini dikkate alir. 4.HAFTA Stresle bag etmede uygun yéntemler kullanir. 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlarina hazirlanmak ve basaril Gérenme ve verimli galisma stratejilerini agiklar. . . . P
1.HAFTA (Dikkat stratejileri, tekrar, anlamlandirmayi arttiran stratejiler 1.HAFTA Kariyer amaglan ile kariyer beklentilerini karsilastirir. 1.HAFTA

olmak igin stratejiler gelistirir.

m konularina odaklanilir.)
< N . o Bellegini giiclendirecek stratejileri kullanir. . . . P
2' Davraniglan ve degerleri arasinda bag kurar. 1.HAFTA (Etkin bellek stratejilerine odaklanilir 2.HAFTA Kariyer amaglan ile kariyer beklentilerini karsilastirir. 2.HAFTA
E Mesleki degerlerinin farkina varir. 2.HAFTA lyi olusunu destekleyen duygu ve davranislari fark eder. 3.HAFTA Akran baskisiyla bas etmede uygun yollan kullanir. 3.HAFTA
(2
-l Kisa ve uzun vadeli kariyer amaclari olusturur. 3.HAFTA 4 HAFTA Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 4 HAFTA
< Yanyil tatili
o ihtiyag duydugunda yardim arar. 4. HAFTA 5.HAFTA
X
< MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
= Y da karsilasil lukl b il
< a§am“a ar§l as! an.zor u arlr.\ g?a ave zaman fle 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 1.HAFTA
| tistesinden gelinebilecegini fark eder.
< Kendi ozelllk.!erly.le se.gr.n.e.k |.sted|f_:]|. lise tiirlerinin 2.HAFTA Toplum igin goniillii galismanin gerekliligini aciklar. 2.HAFTA Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 2.HAFTA
>_ ozelliklerini iligkilendirir.
Kendi 6zellikleriyle secmek istedigi lise tiirlerinin 6zelliklerini
iligkilendirir. " Lise tiirii se¢cimi yaparken karar verm
(ilgi, yetenek, akademik basari vb. lise tiirleri kapsaminda da fen 3.HAFTA Ogrenmenin hayat boyu devam ettigini fark eder. 3.HAFTA b isini kull 3.HAFTA
lisesi, Anadolu lisesi, Anadolu imam hatip lisesi, mesleki ve teknik ecerisini kullanir.
Anadolu lisesi, sosyal bilimler lisesi ele alinir.)
Sahip oldugu karakter giiclerini zorluklar kargisinda Lise tiirii secimine iligkin kararini verirken kendi goriisleri ile aile ve . P N .
kullanmay bilir. 4 HAFTA yakin gevresinin gériislerini karsilastirr. 4. HAFTA Lise turiine iligkin kararini tekrar degerlendirir. 4 HAFTA
Sahip oldugu karakter giiclerini zorluklar kargisinda Lise tiri segimine iligkin kararini verirken kendi goriisleri
- [ L L 5.HAFTA
kullanmay: bilir. ile aile ve yakin gevresinin goruslerini karsilastirir.
HAZIRAN
Bir list 6gretim kul.'.ur_r_luna ggg!§. stirecine yonelik duygu 1.HAFTA
ve diisiincelerini ifade eder.
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve 2 HAFTA

diistincelerini yansitir.

CEM KAYHAN CELAL SAYIN
SINIF REHBER OGRETMENI OKUL MUDURU




SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

8/C SINIFI REHBERLIK HIZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Akademik sorumlulukIaru;L’:telememn sonuglarini fark 1.HAFTA Stresle bas etmede uygun yontemler kullanir. 1.HAFTA
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2.HAFTA Beden imgesini etkileyen faktorleri bilir. 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA

Oz bakim becerileri sergiler.
(Ergenlikle birlikte 6z bakim becerilerini gézden gegirerek 2. HAFTA Bir list 6gretim kurumuna iligkin 6n bilgiler edinir 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
diizenlemesine odaklanilir.)

Yapabildigi ve hoslandigi etkinliklere dayal olarak ilgi ve

P . I s e
yeteneklerine drnekler verir. 3.HAFTA Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlariyla ilgili bilgi edinir. 4. HAFTA Sinavlara iligkin duygularini agiklar. 4. HAFTA
Okul ici veya okul digindaki etkinliklere katilirken ilgi ve "
yeteneklerini dikkate alir. 4.HAFTA Stresle bag etmede uygun yéntemler kullanir. 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Ust 6gretim kurumlarina gegis sinavlarina hazirlanmak ve basaril Gérenme ve verimli galisma stratejilerini agiklar. . . . P
1.HAFTA (Dikkat stratejileri, tekrar, anlamlandirmayi arttiran stratejiler 1.HAFTA Kariyer amaglan ile kariyer beklentilerini karsilastirir. 1.HAFTA

olmak igin stratejiler gelistirir.

m konularina odaklanilir.)
< N . o Bellegini giiclendirecek stratejileri kullanir. . . . P
2' Davraniglan ve degerleri arasinda bag kurar. 1.HAFTA (Etkin bellek stratejilerine odaklanilir 2.HAFTA Kariyer amaglan ile kariyer beklentilerini karsilastirir. 2.HAFTA
E Mesleki degerlerinin farkina varir. 2.HAFTA lyi olusunu destekleyen duygu ve davranislari fark eder. 3.HAFTA Akran baskisiyla bas etmede uygun yollan kullanir. 3.HAFTA
(2
-l Kisa ve uzun vadeli kariyer amaclari olusturur. 3.HAFTA 4 HAFTA Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 4 HAFTA
< Yanyil tatili
o ihtiyag duydugunda yardim arar. 4. HAFTA 5.HAFTA
X
< MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
= Y da karsilasil lukl b il
< a§am“a ar§l as! an.zor u arlr.\ g?a ave zaman fle 1.HAFTA Ara Tatili 1.HAFTA Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 1.HAFTA
| tistesinden gelinebilecegini fark eder.
< Kendi ozelllk.!erly.le se.gr.n.e.k |.sted|f_:]|. lise tiirlerinin 2.HAFTA Toplum igin goniillii galismanin gerekliligini aciklar. 2.HAFTA Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. 2.HAFTA
>_ ozelliklerini iligkilendirir.
Kendi 6zellikleriyle secmek istedigi lise tiirlerinin 6zelliklerini
iligkilendirir. " Lise tiirii se¢cimi yaparken karar verm
(ilgi, yetenek, akademik basari vb. lise tiirleri kapsaminda da fen 3.HAFTA Ogrenmenin hayat boyu devam ettigini fark eder. 3.HAFTA b isini kull 3.HAFTA
lisesi, Anadolu lisesi, Anadolu imam hatip lisesi, mesleki ve teknik ecerisini kullanir.
Anadolu lisesi, sosyal bilimler lisesi ele alinir.)
Sahip oldugu karakter giiclerini zorluklar kargisinda Lise tiirii secimine iligkin kararini verirken kendi goriisleri ile aile ve . P N .
kullanmay bilir. 4 HAFTA yakin gevresinin gériislerini karsilastirr. 4. HAFTA Lise turiine iligkin kararini tekrar degerlendirir. 4 HAFTA
Sahip oldugu karakter giiclerini zorluklar kargisinda Lise tiri segimine iligkin kararini verirken kendi goriisleri
- [ L L 5.HAFTA
kullanmay: bilir. ile aile ve yakin gevresinin goruslerini karsilastirir.
HAZIRAN
Bir list 6gretim kul.'.ur_r_luna ggg!§. stirecine yonelik duygu 1.HAFTA
ve diisiincelerini ifade eder.
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu ve 2 HAFTA

diistincelerini yansitir.

OZLEM ARUK CELAL SAYIN
SINIF REHBER OGRETMENI OKUL MUDURU




SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Kurallarin yagami kolaylastiracagini fark eder. 1.HAFTA Her gocugun hak ve szr:::luluklarl oldugunu fark 1.HAFTA
Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder. 2.HAFTA Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar. 2.HAFTA ARA TATILI 2.HAFTA
Ogrenci Tanuma Formu 2. HAFTA Ailesindeki rol ve sorumluluklarini fark eder. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
Okulun boliimlerini ve okulda galisan personeli tanir. 3.HAFTA Okuldaki rol ve sorumluluklarini fark eder. 4. HAFTA Fiziksel 6zelliklerini soyler. 4.HAFTA
Okula gelis gidis yolunda gordiiklerini sdyler. 4. HAFTA Yakin ¢evresindeki kisilerin mesleklerini tanir.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Kendini tanitir. 1.HAFTA Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini 1.HAFTA Okul icinde ve diginda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri 1.HAFTA
[0 ayirt eder. fark eder.
j Bireylerin birbirinden fizij(sel ag_lfian farkhihginin dogal 1.HAFTA Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini 2 HAFTA Duygularin; beden dili_y_le, _da_xv_ran|§lar ve yasanan olaylarla 2 HAFTA
< oldugunu bilir. ayirt eder. iligkisini kurar.
) Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve 2 HAFTA Okul ve sinif kurallarina uyar. 3 HAFTA Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini 3. HAFTA
: davraniglan aciklar. kurar.
< Okul gevresindeki riskli olabilecek durum, ortam 3.HAFTA 4 HAFTA Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder. 4.HAFTA
O ve davraniglan agiklar o
e YARIYIL TATILI
< Yasadigi duygular fark eder. 4.HAFTA 5.HAFTA 5.HAFTA
(&)
j MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
o Bireysel ve grupla caligir. 1.HAFTA ARA TATILI 1.HAFTA Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim 1.HAFTA
< isteyebilecegini bilir.
> = _
Oyun oynarken a"f‘”;"';‘ eglenmek oldugunu 2 HAFTA Egitsel etkinliklerde yénergeleri izler. 2 HAFTA Yasadigi gevreyi korur. 2 HAFTA
ark eder.
Uyun oynarken amacinin egilenmek olaugunu . o ; L
fark eder. 3HAFTA | Kisisel giivenligi igin “Hayir!” demenin gerekliligini agiklar. | 3.HAFTA Egitsel etkinliklerdeki basansizliklarin 6grenme 3.HAFTA
siirecinin bir parcasi oldugunu kabul eder.
Sozel ve gorsel yonergeleri izler. 4. HAFTA Yasadigi gevreyi korur. 4. HAFTA Her meslegin toplumsal yagama katkisi oldugunu fark eder 4. HAFTA
5.HAFTA
HAZIRAN
Her meslegin toplumsal yagsama katkisi oldugunu fark 1.HAFTA
eder
Bir tist 6aretim k S Bnelik
ir Uist 6gretim urumuna gegis silrecine yoneli duygu 2 HAFTA
ve diigiincelerini ifade eder.
Sinif rehberlik programi o
etkinliklerine/yasantilarina iligskin duygu ve 3.HAFTA EBRU..A:KDOGAN . CELAL %AY..lN .
diigiincelerini yansitir. SINIF OGRETMENI OKUL MUDURU







SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Kurallarin yagami kolaylastiracagini fark eder. 1.HAFTA Her gocugun hak ve szr:::luluklarl oldugunu fark 1.HAFTA
Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder. 2.HAFTA Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar. 2.HAFTA ARA TATILI 2.HAFTA
Ogrenci Tanuma Formu 2. HAFTA Ailesindeki rol ve sorumluluklarini fark eder. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
Okulun boliimlerini ve okulda galisan personeli tanir. 3.HAFTA Okuldaki rol ve sorumluluklarini fark eder. 4. HAFTA Fiziksel 6zelliklerini soyler. 4.HAFTA
Okula gelis gidis yolunda gordiiklerini sdyler. 4. HAFTA Yakin ¢evresindeki kisilerin mesleklerini tanir.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Kendini tanitir. 1.HAFTA Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini 1.HAFTA Okul icinde ve diginda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri 1.HAFTA
[0 ayirt eder. fark eder.
j Bireylerin birbirinden fizij(sel ag_lfian farkhihginin dogal 1.HAFTA Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini 2 HAFTA Duygularin; beden dili_y_le, _da_xv_ran|§lar ve yasanan olaylarla 2 HAFTA
< oldugunu bilir. ayirt eder. iligkisini kurar.
) Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve 2 HAFTA Okul ve sinif kurallarina uyar. 3 HAFTA Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini 3. HAFTA
: davraniglan aciklar. kurar.
< Okul gevresindeki riskli olabilecek durum, ortam 3.HAFTA 4 HAFTA Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder. 4.HAFTA
O ve davraniglan agiklar o
e YARIYIL TATILI
< Yasadigi duygular fark eder. 4.HAFTA 5.HAFTA 5.HAFTA
(&)
j MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
o Bireysel ve grupla caligir. 1.HAFTA ARA TATILI 1.HAFTA Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim 1.HAFTA
< isteyebilecegini bilir.
> = _
Oyun oynarken a"f‘”;"';‘ eglenmek oldugunu 2 HAFTA Egitsel etkinliklerde yénergeleri izler. 2 HAFTA Yasadigi gevreyi korur. 2 HAFTA
ark eder.
Uyun oynarken amacinin egilenmek olaugunu . o ; L
fark eder. 3HAFTA | Kisisel giivenligi igin “Hayir!” demenin gerekliligini agiklar. | 3.HAFTA Egitsel etkinliklerdeki basansizliklarin 6grenme 3.HAFTA
siirecinin bir parcasi oldugunu kabul eder.
Sozel ve gorsel yonergeleri izler. 4. HAFTA Yasadigi gevreyi korur. 4. HAFTA Her meslegin toplumsal yagama katkisi oldugunu fark eder 4. HAFTA
5.HAFTA
HAZIRAN
Her meslegin toplumsal yagsama katkisi oldugunu fark 1.HAFTA
eder
Bir tist 6aretim k S Bnelik
ir Uist 6gretim urumuna gegis silrecine yoneli duygu 2 HAFTA
ve diigiincelerini ifade eder.
Sinif rehberlik programi .
etkinliklerine/yasantilarina iligskin duygu ve 3.HAFTA MER!.CAN K”‘IQ . CELAL %AY..lN .
diigiincelerini yansitir. SINIF OGRETMENI OKUL MUDURU







SEHIT GOKHAN ALTINALANA ORTAOKULU

2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Kurallarin yagami kolaylastiracagini fark eder. 1.HAFTA Her gocugun hak ve szr:::luluklarl oldugunu fark 1.HAFTA
Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder. 2.HAFTA Sinif kurallarinin olusturulmasina katki saglar. 2.HAFTA ARA TATILI 2.HAFTA
Ogrenci Tanuma Formu 2. HAFTA Ailesindeki rol ve sorumluluklarini fark eder. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
Okulun boliimlerini ve okulda galisan personeli tanir. 3.HAFTA Okuldaki rol ve sorumluluklarini fark eder. 4. HAFTA Fiziksel 6zelliklerini soyler. 4.HAFTA
Okula gelis gidis yolunda gordiiklerini sdyler. 4. HAFTA Yakin ¢evresindeki kisilerin mesleklerini tanir.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Kendini tanitir. 1.HAFTA Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini 1.HAFTA Okul icinde ve diginda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri 1.HAFTA
[0 ayirt eder. fark eder.
j Bireylerin birbirinden fizij(sel ag_lfian farkhihginin dogal 1.HAFTA Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini 2 HAFTA Duygularin; beden dili_y_le, _da_xv_ran|§lar ve yasanan olaylarla 2 HAFTA
< oldugunu bilir. ayirt eder. iligkisini kurar.
) Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve 2 HAFTA Okul ve sinif kurallarina uyar. 3 HAFTA Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini 3. HAFTA
: davraniglan aciklar. kurar.
< Okul gevresindeki riskli olabilecek durum, ortam 3.HAFTA 4 HAFTA Okulunun ve sinifinin bir liyesi oldugunu fark eder. 4.HAFTA
O ve davraniglan agiklar o
e YARIYIL TATILI
< Yasadigi duygular fark eder. 4.HAFTA 5.HAFTA 5.HAFTA
(&)
j MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
o Bireysel ve grupla caligir. 1.HAFTA ARA TATILI 1.HAFTA Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim 1.HAFTA
< isteyebilecegini bilir.
> = _
Oyun oynarken a"f‘”;"';‘ eglenmek oldugunu 2 HAFTA Egitsel etkinliklerde yénergeleri izler. 2 HAFTA Yasadigi gevreyi korur. 2 HAFTA
ark eder.
Uyun oynarken amacinin egilenmek olaugunu . o ; L
fark eder. 3HAFTA | Kisisel giivenligi igin “Hayir!” demenin gerekliligini agiklar. | 3.HAFTA Egitsel etkinliklerdeki basansizliklarin 6grenme 3.HAFTA
siirecinin bir parcasi oldugunu kabul eder.
Sozel ve gorsel yonergeleri izler. 4. HAFTA Yasadigi gevreyi korur. 4. HAFTA Her meslegin toplumsal yagama katkisi oldugunu fark eder 4. HAFTA
5.HAFTA
HAZIRAN
Her meslegin toplumsal yagsama katkisi oldugunu fark 1.HAFTA
eder
Bir tist 6aretim k S Bnelik
ir Uist 6gretim urumuna gegis silrecine yoneli duygu 2 HAFTA
ve diigiincelerini ifade eder.
Sinif rehberlik programi .
etkinliklerine/yasantilarina iligskin duygu ve 3.HAFTA BILGT.EVCANSIZ . CELAL %AY..lN .
diigiincelerini yansitir. SINIF OGRETMENI OKUL MUDURU







